Ladova 431-VETRNIK

Jidthicok

od 29.04.2024 do 03.05.2024

Pondéli 29.4.2024

presnidav. kvaskovy chléb, pomazanka masova, pomerang, ¢aj (A: 01,07)
polévka hovézi s ryzi a hraSkem (A: 09)
obéd peceny losos, bramborova kase, okurkovy salat, voda (A: 04,07)
svacina zitny chléb, pomazanka tvarohova s fedkvi¢kou, salatova okurka, mléko (A: 01,07)
Utery 30.4.2024
presnidav. Skvarkova placka, mléko, banan (A: 01,03,07)
polévka z michanych lusténin (A: 01)
obéd palacinky se Spenatem, mléko (A: 01,03,07)
svacina podmaslovy chléb, pomazanka vaje¢na, mléko, rajce (A: 01,07)
Streda 1.5.2024
presnidav. statni svatek
Ctvrtek 2.5.2024
presnidav. tvaroh se zakysanou smetanou, knuspi, jablko, ¢aj (A: 01,07)
polévka mrkvova (A: 09)
obéd hovézi gulas, téstoviny, voda (A: 01,03)
svacina chléb, pomazanka drozdova, mléko, kedluben (A: 01,07)
Patek 3.5.2024
presnidav. chléb, pomazanka tunakova s avokadem, mléko, hroznové vino (A: 01,04,07)
polévka zeleninova s jahlami (A: 01,09)
obéd veprovy platek na kminé&, brambor, voda
svacina chléb, medové maslo, mléko (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby

Zména jidelni¢ku vyhrazena, strava je uréena k pfimé spotfebé.
Zajistén pitny rezim.
K pokrmUm je podavana Cerstva voda. K pfesnidavce je vzdy varianta bylinného nebo ovocného ¢aje.

vedouci $kolni jidelny
Marie Brejnikova
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